joe@ym

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
9h30-10h30 PILATES
10h00-10h30 EE;?%LGS
10h15-11h15 PILATES
12h30-13h30 PILATES
13h00-13h30
18h00-18n30
18h30-19h30 PILATES
18h30-19h00
19h00-19h30 Efiﬁgﬁf
19h00-20h00 PILATES

Ope Bym

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
9h30-10h30 PILATES
10h00-10h30 EE;?%LGS
10h15-11h15 PILATES

12h30-13h30

PILATES

13h00-13h30

18h00-18h30

18h30-19h30

PILATES

18h30-19h00

19h00-19h30

LESMILLS

19h00-20h00

PILATES






