
Planning Animation   
Chers adhérents, 

Vous pouvez vous inscrire ci-dessous pour les animations de groupe de la semaine du 17/07/2017 au 

21/07/2017 

 

Lundi 17 juillet Mardi 18 juillet Mercredi19 juillet Jeudi 20 juillet 

Functional Training 
18h30 

Biking 
19h30 

Biking 
18h30 

Session Outdoor 
19h-20h 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

Retrouvez votre club Makadam Fitness Bordeaux sur fitness france

http://www.fitness-france.fr/Bordeaux-33/Makadam-fitness.html

